Johanna Fricke Coaching

Konrad-Adenauer Strasse 17A

38518 Gifhorn / W |

Tel.: 0170 5530610

www.Jf-lifecoach.de \). COACHING &
. HYPNOSE
Mail: Johanna@jf-lifecoach.de \\ Y

Feedbackbogen Hypnose-Coaching

Allgemeiner Eindruck
Wie hast du dich vor Beginn gefuhlt?

Wie zufrieden warst du insgesamt mit dem Termin
| Isehr zufrieden| Jzufrieden| |neutrall jweniger zufrieden| lunzufrieden
Wie hast du die Atmosphéare wahrend der Sitzung erlebt
| |sehrangenehm| langenehm| neutral| Jeher unangenehm| Junangenehm
Hast du dich sicher und gut begleitet gefuhlt
| lja, sehrlJja| fteilweise| leher nicht
Was hast du wahrend der Hypnose besonders wahrgenommen?

Hypnoseerfahrung.
Wie gut konntest du dich auf die Hypnose einlassen
| Isehrgut| Jgut| feilweise| Jschwer| Jgar nicht
Welche Veranderungen oder Erkenntnisse nimmst du mit?

Zielerreichung.

Wurden deine Erwartungen erfullt
DvollsténdingréBtenteilsDteilweiseDkaungar nicht
Hast du direkt nach der Sitzung Veranderungen gespurt
| lja, deutlich| Jja, etwas| |noch nicht| lunsicher

Welche Veranderungen oder Erkenntnisse nimmst du mit?

Was wunschst du dir fur kommende Sitzungen?

Verbesserungsvorschlage
Was konnte deiner Meinung nach verbessert werden

Weiterempfehlung
Wirdest du die Hypnose / das Coaching weiterempfehlen

| Jjal ielleicht| Inein
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